
La Eucaristía en Francisco Palau 

 

FICHA 4 
 
 Después de haber leído y reflexionado los textos de la 
ficha 3, te invitamos a responder a las siguientes preguntas: 
 

 ¿Cómo vivo la dimensión esponsal de la Eucaristía? 
¿Qué momentos de la celebración destacaría para vivir 
esta dimensión y cómo podría enriquecerla desde esta 
perspectiva? 

 El P. Palau después de comulgar renovaba su 
consagración religiosa, así entregaba toda su persona en 
respuesta de la entrega de la Esposa a través del pan y 
el vino consagrados. ¿Cómo vivo esta práctica tan 
palautiana?  

 Si eres consagrada: ¿Qué fórmula utilizas para hacer 
esta renovación? Haz el intento, si lo ves necesario, de 
hacer una fórmula personal, nacida del corazón, con la 
misma libertad y creatividad que lo hace Francisco 
Palau. 

 Si eres laico: Elabora desde tu condición laical, tu propia 
fórmula de entrega al Cuerpo Místico o Iglesia (Dios y los 
prójimos).  

 Para Francisco el gozo que nace de esta entrega es 
mutuo, ¿Cómo vivo el “gozo” en esta unión eucarística, 
creo que “Dios y los prójimos” también se gozan 
conmigo? 

 ¿En qué aspectos de mi vida diaria veo encarnada esta 
vivencia esponsal y gozosa? 

 ¿Cada Eucaristía que vivo es fecunda, Cristo de encarna 
en mí,  redunda en amor a quienes me rodean? 

 ¿A qué atribuyes el que Francisco Palau destaque esta 
dimensión unitiva de la Eucaristía no en sus primeros 
escritos, si no en los posteriores? ¿Cómo describirías el 
proceso evolutivo que se realiza en su comprensión 
eucarística? 

 


