“Volved a Dios, con un corazén arrepentido sinceramente,
para alcanzar misericordia”
Joel 2,12-18

CELEBRACION LITURGICA DEL MIERCOLES DE CENIZA

Para la ambientacion, preparar la Santa Cruz y la ceniza.

MONICION:

Hermanas, dejemos que el rito simbdlico de la imposicion de la ceniza en este
Miércoles de Ceniza nos recuerde que "somos polvo y al polvo volveremos". Al
entrar en la puerta del tiempo de Cuaresma, que el salmo penitencial de hoy "ten
misericordia, Sefior, porque hemos pecado' (cf. Sal 51) sea nuestro canto y nos
lleve a un renovado compromiso de oracion, decididas a hacer un mayor esfuerzo
de penitencia, ayuno y atencién amorosa a nuestros hermanos.

Invoquemos la intercesion de Francisco Palau, que nos ensend que la oracion y los
sacrificios son las armas invencibles de la santa Iglesia, para que nuestros pequefos
esfuerzos den fruto y nos orienten a amar y servir concretamente a la Iglesia: Dios
y el préjimo.

Y para comenzar este momento de oracion escuchemos la cancion...

Cancion - espafiol: MIERCOLES DE CENIZA
https://www.youtube.com/watch?v=rpNDe40IXA

ORACION:

Espiritu de Dios, que llevaste a Jesus al desierto para ayunary orar, guianos al entrar
en este tiempo de Cuaresma. Danos valor para examinar nuestros corazones con
honestidad; danos fuerza para afrontar lo que descubrimos, necesitamos cambiar
y mejorar; danos amor para perdonarnos a nosotros mismos y a los demas, para
que, en paz y con alegria, podamos celebrar en la Pascua la muerte y resurreccion
de Jesus y todo lo que significa para cada uno de nosotros. Hacemos esta oracién
por Cristo nuestro Sefior. Amén.



Volved al Sefior, vuestro Dios, porque Dios es clemente y misericordioso, lento a la célera,
y abundante en amor firme, y se abstiene de castigar. (Joel 2: 13)

PRIMER MOMENTO:

Nos reunimos para la purificacién de nuestros corazones...

Hagamos un momento de silencio y un profundo examen de conciencia como
individuo y como comunidad.

Mdsica instrumental: https://www.youtube.com/watch?v=RjATm12gJaY

Oracidén espontanea, reconociendo nuestros pecados, pidiendo la misericordia, la
curaciény el perdén de Dios.

ANT[{FONA: Nuestro corazén estd fabricado para amary ser amado, Y sélo vive de
amory sélo vive de amor.

RACION PARA LA CURACION

Dios de la curacién,
Dios de la plenitud,
te traemos nuestro quebranto,
nuestro pecado,
nuestros miedos
y desolacion,
y los ponemos a tus pies.

Dios de la curacion,

Dios de la plenitud,
extendemos los corazones y las manos,
las mentes y las almas
para sentir tu toque
y conocer la paz
que solo tu puedes traer.
Dios de la curacién,

Dios de la plenitud,
en este precioso momento
en tu presencia y poder
concédenos la fe y la confianza
de que aqui las vidas rotas

se hacen integras.




CANTO: Marco Barrientos- Perdén (Leche y Miel Producciones)
https://www.youtube.com/watch?v=DwvGwALD7xw

GLORIA...

ANTIFONA: Nuestro corazén estd fabricado para amar y ser amado, Y sélo vive
de amory solo vive de amor.

SEGUNDO MOMENTO
TEXTO PALAUTIANO: MR 7:7

iDios mio, Sefior mio! Infeliz de mf; soy un miserable pecador; Sefior perdona mi
ingratitud. Si, tu hija es mi hija, oh Padre eterno. Y td, oh Jesus, tu esposa es mi
amada esposa: salvame, Sefior mio. Yo soy carne de tu carne y huesos de sus
huesos, sangre de su sangre; sdlvame y me salvaré, salvando a tu Esposa. Santa
Iglesia, salvame y me salvaras. Salvdndome te salvas a ti mismo, porque soy tu
carne, soy tus huesos, soy tu sangre. No abandones a esta carney a estos huesos
secos traidos a la vida por tu Padre. Estas personas son tus miembros, son tu
cuerpo; salvalas de la decadencia de la culpa y del pecado.

PAUSA.

ACLAMACION ANTES DEL EVANGELIO:

Canto - espafiol: La bondad y el amor del Sefior, duran por siempre (2x)

TEXTO BiBLICO: Mateo. 6:2 - 4

Cuando hagais actos de bondad, no los hagais a bombo y platillo; eso es lo que
hacen los hipdcritas en las sinagogas y en las calles, para ser alabados por los
demas. La verdad es que ya han recibido su recompensa por completo. Pero
cuando hagas actos de bondad, no dejes que tu mano izquierda sepa lo que
hace tu mano derecha; tus buenas acciones deben hacerse en secreto, y tu Dios
-que ve todo lo que se hace en secreto- te lo pagara.

PAUSA.




TERCER MOMENTOQ:

INVITACION A LA IMPOSICION DE LA CENIZA

Hermanas, al recibir la ceniza en la frente, afirmamos que en el ciclo de la vida,
estamos continuamente muriendo a las viejas costumbres y resucitando a la
novedad. Aunque el cambio es a veces dificil, nuestra fe nos ayuda a superar lo
que parece un desastre, a vivir con una vida nueva. Que todos encontremos esa
vida nueva en nuestro camino hacia la Pascua. Que la colocacion de estas cenizas
sobre nuestras cabezas sea un signo de nuestro arrepentimiento y de nuestra
voluntad de cambiar nuestras vidas para mejor, para hacernos realmente
mujeres de fe, tejiendo nuevas relaciones como nuestro deseo y oracién.

MUsica instrumental:
Todos hacen una pausa para orar en silencio...

Oracién por la reconciliacion personal y comunitaria. Después de un momento
de silencio, cada una dard una sefial de paz a las demas poniendo la ceniza enla
frente de cada una, haciéndolo de dos en dos, porla paz y la reconciliacién
mutuas, hasta que todas en la comunidad puedan tocarse la frente y dialogar
por el perdény la decisién de cambio.

Una vez realizada la imposicién de la ceniza, la comunidad recitara junta el LA
VIDA DE AYUNO.




LA VIDA DE AYUNO

Ayuna de juzgar a los demas;
Date un festin con Cristo que mora en ellos.
Ayuna del miedo a la enfermedad;

Haz un festin con el poder curativo de Dios.
Ayuna de las palabras que contaminan;
Haz un festin de palabras que purifican.

Ayuna del descontento;
Hazte un festin con la gratitud.
Ayuna de laira;

Hazte un festin de paciencia.
Ayuna del pesimismo;
Hazte un festin con la esperanza.
Ayuna de lo negativo;
Hazte un festin con el animo.
Ayuna de la amargura;

Hazte un festin con el perddn.
Ayuna de la preocupacidn por ti mismo;
Hazte un festin con la compasion.
Ayuna de la sospecha;

Hazte un festin con la verdad.

Ayuna de los chismes;

Hazte un festin con el silencio intencionado.
Ayuna de los problemas que te abruman;
Date un festin con la oracion que te sostiene.

Ayuna de la ansiedad;

Date un festin de fe.
-Autor desconocido-

CUARTO MOMENTO

Peticion y suplica por las necesidades de la Iglesia con Marfa nuestra Madre

Canto a Marfa: Junto a ti Maria
https://www.youtube.com/watch?v=CZNWAWall-o




INTERCESION:

Toda la gloria y el honor a Dios con Marfa nuestra Madre, nuestra intercesora en
el trono de Dios y nuestro camino para estar mas cerca de su Hijo Jesucristo
nuestro Sefior y hermano. Elevemos nuestras voces en oracién: Bendice a tu
pueblo, Sefior.

Sefior, guia las mentes y los corazones de los pueblos que dirigen nuestro
mundo,

- que busquen el bien comun para acabar con la pandemia.

Bendice a tu pueblo, Sefior.

Renueva la vida y la mision de nuestra Congregacion en todos los continentes en
los que estamos presentes, especialmente al bendecir los frutos de la reciente
Asamblea General de nuestra Congregacion,

- haz que demos un claro testimonio de la santidad de la Iglesia.

Bendice a tu pueblo, Sefior.

Tu has hecho a todos los hombres y mujeres a tu imagen,
- que siempre defiendan la dignidad humana.
Bendice a tu pueblo, Sefior.

Conduce de nuevo a tu amistad y a tu verdad a todos los que se han extraviado,
- enséfianos a ayudarlos.
Bendice a tu pueblo, Sefior.

Haz que los muertos entren en tu gloria, especialmente los que murieron de
covid 19

- para que te alaben por siempre.

Bendice a tu pueblo, Sefior.

LA ORACION DEL SENOR

ORACION FINAL:

Dios generoso, que tu amor sanador nos aleje del pecado y nos mantenga en el
camino que nos lleva a ti. Te lo pedimos en nombre de Jesus, el Sefior. Amén.




