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Para...para un momento. La vida va que vuela. Date tiempo. Escucha... escuchate...
escuchale.

Escucha las palabras que llevas en tu corazén. Escucha la Palabra que El te dirige hoy. Tu
corazon esta entretejido con las palabras que llevas en tu interior. No, no te escabullas, no
caigas en la tentacion. Escuchate. escuchale. Tu vida puede cambiar. Y puede hacerlo hoy.

[ s -

; Frandisco Palau nosiindica el modo de entrar dentro de nosotros para poder escudhar:

i . amadisima hija, entre en el tenplo de su alme; pdngase alli en silencio y escuche la vaz de surey |
| Salormdn, que desde el trono del altar que hay en el fondo de su corazén, le habla sienpre. Con fidelidad),
i con cuidadg con toda perfeccion, esfuércese en poner en practica sus consejos. Cammine segun la palabra !
i que él le anuncia en el secreto de su corazon y vivira etermamente. Estos son ris consgjos. (Nb es |
+ suficiente?

i jAh, esto es algo dificil, porque la puerta es estrechal [M: 7,13-14] jOh, 'y qué pocos son las que entran por |
i esta puerta de vida tan estrechal ;W conoce esta puerta de vida que nos conduce al palacio de nuestro !
i Do, de nuestro Rey y de nuestro Sefior? Hela aqui: Qualquiera que norenunciea sl mismoy notome sucnuz |
i ynolalleve sienpre, no es digno de m y no puede ser i discipula Qlalqueraquemrenunetodoloque '
1 poseenopuedeserm discipulo [M 16,24, Lc 14,27,33]. He aqui la puerta estrecha, porlaqueesprecnso '
i entrar, hija ma. Sin renunciar a VL misma y a todas las cosas del mundo jamés podra entrar por esta i
i puerta de vida eterma. Esta abnegacion y este renuncianiento, entendidos espiritualmente, son necesarios
 paraentrar dentro de W misma (o3)]

¢ Qué hacer; hija ma, para entrar en el terrplo de su alma y alli dentro escuchar la voz del rey Salomon?

i PARA PODER ESCUCHAR ES PRECISO RENUNGIAR A UNO MISMO!

Canto: Hablame Seror. Fruto del madero.

https://www.youtube.com/watch?v=2Zw2M3SHKN5I&list=RDZw2M3SHKN5I|&start
radio=1

Acompafnemos al pueblo de Israel en su camino por el desierto. Dura travesia. Liberados
de la esclavitud, de todo poder esclavizante, pero esto no suponia haber alcanzado la plena
libertad. Continuaban sus miedos incertidumbres, peligros...La libertad debe madurar en
la travesia por el desierto, en los aprietos del mismo, en la necesidad de hacer opciones,
en la precariedad... Tiempo de dudas, sospecha, rebeldia, protestas...Pero Dios sigue
queriendo salvarles y llevarlos adelante.



https://www.youtube.com/watch?v=Zw2M3SHKN5I&list=RDZw2M3SHKN5I&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=Zw2M3SHKN5I&list=RDZw2M3SHKN5I&start_radio=1
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Del Libro del Exodo 17, 3-7

Los israelitas estaban sedientos, y murmuraron contra Moisés. —; Para qué nos sacaste de
Egipto? —reclamaban—. ;Solo para matarnos de sed a nosotros, a nuestros hijos y a
nuestro ganado? Clamé entonces Moisés al SENOR vy dijo: —;Qué voy a hacer con este
pueblo? iSolo falta que me maten a pedradas! —Adelantate al pueblo —le aconsejo el
SENOR— vy llévate contigo a algunos jefes de Israel, pero lleva también la vara con que
golpeaste el Nilo. Ponte en marcha, que yo estaré esperandote junto a la roca que estd en
Horeb. Dale un golpe a la roca, y de ella brotara agua para que beba el pueblo. Asi lo hizo
Moisés, a la vista de los jefes de Israel. Ademas, a ese lugar lo llamé Mas4, y también
Merib4, porque los israelitas habian probado al SENOR y altercado con él, al decir: «;Est4
o no est4 el SENOR entre nosotros?».

Musica instrumental suave.

¢Qué hay en tu interior; palabras de murmuracion o de alabanza? ;Te identificas mas con Moisés o con
quienes casi le apedrean?

Quiza estorba “Moiséd’ en tu vida, esto es, quien o quienes te invitan a ir més alla luchando por tu propia
libertad y por la de quienes te rodean. Quiza eliges la vida comoda y tranquila y para ello no te inporta
poner en duda el bien que Dios quiere para su puebla.ni siquiera te inporta poner en duda su presencia. O
quiza eres como Moisés para alguno de tus hermmanos/as, alguien que invita a caminar; a recarrer una ruta
hadia la libertad a aquellos que caninan contiga Pon norbre y agradece por aquellos que te han
acarrpanado 'y motivado y tarmbién por aquellos a quienes tu rotivas y aconpafias.

¢De qué estas sedienta/a? ;De ganas de reconacinientq de aprobacion, de ocupar el primer puesto, de una
vida tranquila y acomodada, sin sobresaltos ni dificultades? ; O de colaborar; aconpanar; notivar?

Escucha atento los signos de la presencia de Oios. Mra de cuantos modos te brinda su agua. De cuantas
maneras se ha hecho presente entu vida a lolargo de los afios. Hoy tu Dios Tarrhbién estd, tambiénte habla.

Dios tiene paciencia contigo, como con el pueblo de Israel, te perdona una y dtra vez, trata de educar tu
carazon de ayudarte a madurar con la cercania de su amor que te acontpaia en las pruebas de la vida.

Musica instrumental suave.
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Oramos juntos/as
Salmo 94

Venid, aclamemos al Serior, demos
vitores a la Roca que nos salva;
entremos a su presencia dandole gracias,
aclamandolo con cantos.

Entrad, postrémonos por tierra,
bendiciendo al Sefior, creador nuestro.
Porque él es nuestro Dios,
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Ojala escuchéis hoy su voz:

«No endurezcais el corazén

como en Meriba,

como el dia de Masa en el desierto;
cuando vuestros padres

me pusieron a prueba y me tentaron,
aunque habian visto mis obras».

y nosotros su pueblo,
el rebafo que él guia.

Musica instrumental suave.

Como lo hizo con la Samaritana Jesus se acerca hoy a ti:
“TENGO SED. PAME DE BEBER”

Jesus, cansado del camino, se senté junto al pozo. Era como la hora sexta. Una mujer de
Samaria vino a sacar agua, y Jesus le dijo: Dame de beber. Pues sus discipulos habian ido
a la ciudad a comprar alimentos. Entonces la mujer samaritana le dijo: ;Cémo es que tu,
siendo judio, me pides de beber a mi, que soy samaritana? (Porque los judios no tienen
tratos con los samaritanos.) Respondié Jesus y le dijo: Si tu conocieras el don de Dios, y
quién es el que te dice: «<Dame de beber», tu le habrias pedido a EL, y El te hubiera dado agua
viva. Ella le dijo: Sefor, no tienes con qué sacarla, y el pozo es hondo; ;de dénde, pues,
tienes esa agua viva? ;Acaso eres tu mayor que nuestro padre Jacob, que nos dio el pozo
del cual bebid él mismo, y sus hijos, y sus ganados? Respondid JesUs y le dijo: Todo el que
beba de esta agua volvera a tener sed, pero el que beba del agua que yo le daré, no tendra
sed jamas, sino que el agua que yo le daré se convertira en él en una fuente de agua que
brota para vida eterna. La mujer le dijo: Senor, dame esa agua, para que no tenga sed ni
venga hasta aqui a sacarla.

Canto: Dame de beber (Salomé)

https://www.youtube.com/watch?v=M9Mo6U4ggUs&list=RDM9Mo6U4ggUs&start ra
dio=1

Escucha el deseo de Dios para ti. Escucha el deseo profundo grabado en tu carazon

Pide a Dios esa agua, el agua del anmor; de la entrega, del perdon, del servicioincondicional. B agua que te hara sentir
plena en medio de tu realidad


https://www.youtube.com/watch?v=M9Mo6U4ggUs&list=RDM9Mo6U4ggUs&start_radio=
https://www.youtube.com/watch?v=M9Mo6U4ggUs&list=RDM9Mo6U4ggUs&start_radio=
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Musica instrumental suave.

Pide, agradece, adora, contempla...

En la tentacion

En el desierto aparecen los demonios
que nos confunden

con seducciones y promesas.

Nos tientan con atajos,

invitan a buscar el brillo,

el agasajo, la adulacioén.

Nos ofrecen poder

a cambio de sumision.

Nos aturullan

con palabras huecas.

GiLORIA AL PADRE...

Habra que plantarles cara,
sin sucumbir a sus argucias,
sin aceptar sus reglas.
Habra que enarbolar
pequefiez contrafuerza,
discrecion contra boato,
humildad frente a soberbia.

Para regresar al fin,

a la tierra hollada

por vecinos y amigos,
propios y extraios,

por necios y sabios,

para compartir, con ellos,
la libertad

conquistada a tu manera.

(José M@ Rodriguez Olaizola, sj)




